


Notre séjour a Annot

- . . . - - £, s
Nous sommes partis le mercredi premier juin, avec une voiture et un bus, on a roulé pendant deux
heures.

A notre arrivée il y avait un monsieur trés trés gentil il s'appelle marc il s'occupe de « la

Maison d’Amélie ».

Il nous a fait visiter la maison, y avait un ascenseur dit Sabrina, des chambres, la cuisine,

le salon avec une grande télé et un spa....

Aprés cette visite nous avons pris notre pique-nique sur la « terrasse d’été » et nous avons

été surpris par la pluie alors nous sommes rentrés.




Les autres jeunes se sont occupés de la mise de table, pour partager ce repas.

Petite soirée dansante....on bouge , on s'éclate, on rigole....

Coucher vers 22h30.

Le jeudi matin aprés une bonne nuit, réveil en fanfare pour un petit déjeuner copieux :

avec un pain au chocolat, du lait, jus de fruit... ceci pour se préparer a une matinée sportive...




Ensuite nous avons préparé les chambres, on a fait les lits on a range nos affaires.

Et aprés on est allé a Intermarché on a acheté pour faire I'apéro, la plancha avec poulet merguez et
une salade composée.

Une bonne douche et une séance de spa pour les filles, et ensuite les gargons.... le repas a été
préparé par notre chef sportif Philippe avec I'aide de Bryan et de Thibault.




Départ & 10 h pour une randonnée dans la nature, 1h de marche cest pas mal !l

ue sur les montagnes....

Puis certains courageux ont continué pour une magnifique v

Retour 3 la maison D’ Amélie pour un repas ou chacun a mis la main a la pate a pizza quel régal....







Une aprés-midi repos, sieste, spa, en plus par un temps orageux ce fut apprécié !!!
Puis préparation du repas avec un plat gastronomique « les pates a la bolognaise du sportif «

Suivi par un jeu collectif, « découvre qui je suis » avec une ambiance rigolote....

T s

puis bonne nuit les amis.....






Vendredi matin réveil paisible, petit déjeuner préparé ensemble avec les bons produits
que Philipe nous a achetés ....

Puis le cceur gros tout le monde doit défaire son lit et Ranger ses affaires pour se préparer
au départ

Ensuite une équipe va faire les courses, et I'autre s'occupe du ménage.... il faut que ¢a brille !

Puis un bon repas etau revoir marc et La maison d’ Amélie...



L'avis des enfants :

Helwan dit : » c’etait bien le bain & bulles 3 la maison d’Amélie »

Shadi dit : « moi, j'ai adoré danser, le bain  bulles c’était super, ¢’était géniaux, j'ai vraiment
adoré. Aller marcher en forét j'ai adoré. Puis j'ai fait la cuisine avec Philippe, j'ai fait les radis cam’a
plu ».

Bryan dit : »Quand je suis rentré dans la maison, c’est comme une villa, parce que c’est grand, ca m’a
plu....On a marché, on s’est promené, on a visité....

J'étais gentil avec les copains, jai fait |a cuisine, la vaisselle....
On a dansé dans le grand salon, on s’est bien amusé...
Amélia dit : »Trop bien la balnéo....j'ai aimé....la chambre bien...ca va....

Sabrina dit : » Le lit était confortable, j’ai aimé la balnéo, y avait le bain a bulles et I'eau chaude...et
Jai aimé danser avec les camarades, on faisait la teuff...j'ai aimé mettre la table, les assiettes et les
couverts, faire la vaisselle....Et le jeudi on a marché, j’ai aimé marcher dans le village et je me suis
acheté quelque chose.

Jade dit : » Je veux partir en vacances a la maison d’Amélie »

Thibault dit : « Moi j'ai aimé le jacuzzi, me promener, manger, bien dormir et danser aussi...se
reposer sur le canapé...)’'ai aimé le salon parce qu'il était grand. Je voudrais y retourner pour les
vacances...

Les encadrants ont trouveé dans ces lieux d’hébergement, un environnement paisible, des locaux
confortables et de qualité, et la présence de Marc trés disponible tout en étant discret....enfin un
« lieu ressource »idéal pour le déroulement de ce séjour !!!

Merci beaucoup Marc et « la maison d’Amélie ».



